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Post vizat: Asistent universitar doctor
Pozitia: 96
Disciplinele: Managementul calitatii proceselor, Management operational, Managementul productiei

» EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

26/07/2022 - 21/01/2026 Bucuresti, Romania .
DOCTOR IN DOMENIUL MANAGEMENT / SCOALA DOCTORALA MANAGEMENT, FACULTATEA DE

MANAGEMENT Academia de Studii Economice din Bucuresti - Scoala Doctorala de Management

Adresa Piata Romana nr. 6, Sector 1, Bucuresti, Bucuresti, Romania Nivel CEC Nivelul 8 CEC

04/10/2024 - 16/11/2024 Bucuresti, Romania
FORMATOR TRAINING & TEACHING CENTER

Site de internet https://www.curs—formare.ro/contact/ | Nivel CEC Nivelul 8 CEC

15/09/2023 - 30/01/2024 Atena, Grecia
STAGIU DE CERCETARE STIINTIFICA PRIN INTERMEDIUL MOBILITATII ERASMUS+ University West of Attica

24/07/2020: 06/07/2022 Bucuresti, Romania
MASTER IN DOMENIUL MANAGEMENT, SPECIALIZAREA "MANAGEMENTUL PROIECTELOR" Academia de

Studii Economice din Bucuresti, programul de masterat Managementul Proiectelor

Adresa Piata Romana nr. 6, Sector 1, Bucuresti, 010374, Bucuresti, Romania

26/09/2022 - IN CURS Bucuresti , Romania
CURS POSTUNIVERSITAR PSIHOPEDAGOGIC NIVEL Il Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Didactic - Academia de Studii Economice din Bucuresti

Adresa Piata Romana nr. 6, Sector 1, Bucuresti, Bucuresti , Romania

01/10/2020 - 30/06/2021 Bucuresti, Roménia
CURS POSTUNIVERSITAR PSIHOPEDAGOGIC NIVEL I Departamentul pentru Pregatirea Personalului
Didactic, Academia de Studii Economice din Bucuresti

Adresa Piata Romana nr. 6, Sector 1, Bucuresti, 010374, Bucuresti, Romania

20/07/2020 - 31/07/2020 Bucuresti, Romania
EXPERT ACCESARE FONDURI STRUCURALE S| DE COEZIUNE EUROPENE Atelierele ILBAH

Adresa Strada Romulus 4, 023986, Bucuresti, Romania


https://www.curs-formare.ro/contact/

30/11/2021 - 31/01/2022 Bucuresti, Romania
STAGIU DESFA$URAT iN CADRUL FUNDATIEI OTP BANK ROMANIA Fundatia OTP Bank Romania

- Planificarea si structurarea proiectelor: Definirea obiectivelor, identificarea activitatilor si resurselor necesare.

- Gestionarea bugetului: Monitorizarea costurilor si alocarea resurselor financiare pentru atingerea obiectivelor
proiectului.

- Monitorizarea progresului: Urmdrirea etapelor proiectului si ajustarea planului in functie de evolutie.

- Coordonarea echipei: Organizarea sarcinilor si comunicarea eficienta cu echipa.

- Evaluarea proiectelor: Analizarea rezultatelor si elaborarea de rapoarte finale pentru a invata din experientele
proiectului.

Domeniu de studiu Management de proiect

01/10/2017 - 14/07/2020 Bucuresti, Romania
LICENTIAT IN STIINTE ECONOMICE - SPECIALIZAREA MANAGEMENT Academia de Studii Economice din
Bucuresti, Facultatea de Management

Adresa Piata Romana nr. 6, Sector 1, Bucuresti, 010374, Bucuresti, Romania

2014 - 2017 Slobozia, Romania
DIPLOMA DE BACALAUREAT Liceul Tehnologic "AL.IOAN CUZA" Slobozia, Ianmiga

Domeniu de studiu Servicii |Nivel CEC Nivelul 3 CEC

EXPERIENTA PROFESIONALA

CADRU DIDACTIC ASOCIAT - ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI, FACULTATEA DE MANAGEMENT
-20/02/2023 - Tn curs - BUCURESTI , ROMANIA

- Predare si evaluare: Sustinerea seminariilor la disciplinele Managementul Productiei, Managementul Proiectelor,
Modelarea deciziei manageriale, Managementul Calitatii Proceselor si Management Operational.

- Pregatirea materialelor didactice si evaluarea studentilor.

- Suport academic: Oferirea de consultanta si ghidare studentilor, participarea la sesiuni de mentorat.

+ Cercetare academica: Implicarea in proiecte de cercetare in domeniul managementului, redactarea si publicarea
de articole stiintifice.

« Participare la comisii: Participarea la comisii de admitere, evaluare si alte activitati administrative.

- Organizarea de evenimente academice: Workshopuri, conferinte sau intalniri cu experti din domeniul
managementului.

ASISTENT DE CERCETARE STIINTIFICA - ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI - DEPARTAMENTUL
MANAGEMENT - 19/02/2023 - Tn curs - BUCURESTI , ROMANIA

. Participarea in cadrul conferintelor internationale;

. Participarea la conferintele organizate in cadrul universitatii;

. Implicarea in redactarea articolelor cu caracter stiintific;

. Implicare in organizarea conferintei facultatii/departamentului;

. Participare la programele de formare profesionala in domeniul cercetarii;

. Implicarea in organizarea sesiunii de comunicari stiintifice a studentilor si a altor competitii studentesti.

o Ul bW —

MENTOR SOCIO- EMOTIONAL - ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI - 22/03/2025 - in curs - BUCURESTI
, ROMANIA

Proiect: ECO-SUCCES - Program avansat de stagii de practicd dedicat viitorilor profesionisti in domeniul economic
Finantare: Fondul Social European Plus, Programul Educatie si Ocupare 2021-2027
Responsabilitati:
- Elaborarea si adaptarea materialelor educationale (fise de lucru, prezentari, jocuri de rol) pentru dezvoltarea
competentelor socio-emotionale ale studentilor.
- Sprijinirea procesului de autocunoastere si orientare profesionala prin aplicarea si interpretarea testului Holland
(RIASEC).
+ Monitorizarea progresului studentilor prin colectarea si analiza CV-urilor actualizate.
« Colaborare cu mentorii de stagii, cadrele didactice si membrii echipei pentru integrarea componentelor socio-
emotionale in programul de practica.
« Participarea la sedinte de lucru si comunicarea constantd cu managerul de proiect, mentorul socio-emotional
principal si responsabilul de comunicare cu grupul tinta.



+ Contributia la redactarea metodologiei programului de dezvoltare socio-emotionald destinat studentilor.
« Formularea de feedback si recomandari pentru imbunatatirea activitatilor educationale si a sprijinului oferit
studentilor.

FORMATOR - ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI - 01/08/2025 - n curs - BUCURESTI, ROMANIA

Formator - Modulul ,,Management financiar, inclusiv al proiectelor finantate din fonduri externe/europene”
Proiectul ,Leadership si Management Performant Tn Educatie — Edu-LIDER”, fmantat prin PNRR, 2025 - prezent
- Sustinerea programelor de formare in domeniul managementului financiar pentru manageri si reprezentanti ai
umta’;llor de invatamant.
« Predarea conceptelor si instrumentelor privind bugetarea, planificarea financiara si alocarea eficienta a
resurselor.
« Formarea participantilor in domeniul managementului proiectelor finantate din fonduri europene si alte surse
externe de finantare.
« Dezvoltarea competentelor de luare a deciziilor financiare si de management organizational.
« Contributia la consolidarea capacitatilor de leadership si management in sistemul educational din Romania.

CONSULTANT INDIVIDUAL IN CADRUL PROIECTULUI "ABORDARI MODERNE PRIVIND ANALIZA INVESTITIILOR iN
INFRASTRUCTURA PENTRU DEZVOLTAREA TURISMULUI iN CONTEXTUL ECONOMIC ACTUAL" - ACADEMIA DE
STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI - 31/05/2024 - 30/09/2024 - BUCURESTI , ROMANIA

« Evaluarea impactului investitiilor n infrastructura (transport, cazare, facilitati turistice) asupra dezvoltarii
turismului si a economiei locale.

- Identificarea si gestionarea riscurilor financiare legate de investitii in infrastructura turistica, in contextul
schimbarilor economice globale.

« Utilizarea de modele moderne de finantare, cum ar fi parteneriatele public-privat (PPP), pentru dezvoltarea
infrastructurii turistice.

- Analizarea investitiilor din perspectiva impactului pe termen lung asupra mediului si economiei locale, avand in
vedere trendul global al turismului ecologic.

CONSULTANT INDIVIDUAL IN CADRUL PROIECTULUI "PERFORMANTA S| CONTINUITATE PENTRU CARIERA DE
MANAGER (MANPRO Il)" - ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI - 29/02/2024 - 31/08/2024 - BUCURESTI ,
ROMANIA

- Aplicarea principiilor economice in gestionarea eficienta a resurselor, cum ar fi bugetele, inventarul si resursele
umane, pentru a asigura sustenabilitatea proiectului.

- Dezvoltarea unor programe remediale pentru studenti

- Dezvoltarea unui program de indrumare, sprijin si tutorat pentru studentii din programul tinta

« Activitati de consiliere profesionala si orientare in cariera

« Proiectarea si implementarea activitatilor de coaching, dezvoltare personala si dezvoltarea competentelor socio-
emotionale

ASISTENT DE CERCETARE (DOCTORAND) iN CADRUL PROIECTULUI "INTEGRAREA OPORTUNITATILOR
DIGITALIZARII IN PERFECTIONAREA PROCESULUI DE MANAGEMENT AL INSTITUTIILOR DE STAT" - ACADEMIA DE
STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI - FACULTATEA DE MANAGEMENT - 30/06/2023 - 31/10/2023 - BUCURESTI,
ROMANIA

Elaborarea cercetarilor stiintifice in domeniul de competenta specific, ce contribuie la realizarea obiectivelor proiectului
conform graficului de activitati si a listei de rezultate previzionate.

Identificarea punctelor forte si slabe ih managementul economico-financiar al institutiilor vizate.

Analiza impactului digitalizarii asupra eficientei si transparentei financiare.

CERCETATOR iN CADRUL PROIECTULUI "CERCETARI PRIVIND MECANISMELE MANAGERIALE, ADMINISTRATIVE Sl
JURIDICE ALE PARTENERIATULUI PUBLIC PRIVAT" - ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI

-31/03/2023 - 30/06/2023 - BUCURESTI, ROMANIA

Elaborarea cercetarilor stiintifice in domeniul Parteneriatului Public Privat, in conformitate cu obiectivele si indicatorii
proiectului.

Identificarea structurilor eficiente de guvernanta in PPP-uri.

Examinarea proiectelor PPP de succes si a impactului acestora.

Analizarea eficientei economice si financiare a PPP-urilor in functie de resurse si profitabilitate.



EXPERT EVALUATOR iN CADRUL PNRR, APELUL ,DOTAREA CU MOBILIER, MATERIALE DIDACTICE S| ECHIPAMENTE
DIGITALE A UNITATILOR DE INVATAMANT PREUNIVERSITAR Sl A UNITATILOR CONEXE”. - MINISTERUL EDUCATIEI
S1 UNITATEA EXECUTIVA PENTRU FINANTAREA iINVATAMANTULUI SUPERIOR - 28/02/2023 - 31/03/2023 - BUCURESTI ,
ROMANIA

« Evaluarea proiectelor: Analiza propunerilor depuse de unitdtile de invatamant pentru a se asigura ca respecta
cerintele apelului.

« Verificarea conformitatii: Asigurarea ca proiectele propuse sunt conforme cu standardele tehnice si bugetare.

CONSULTANT INDIVIDUAL iN CADRUL PROIECTULUI "PERFORMANTA SI CONTINUITATE PENTRU CARIERA DE
MANAGER (MANPRO I1)" - ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI - 14/07/2021 - 14/08/2022 - BUCURESTI,
ROMANIA

« Implementarea unor masuri de constientizare privind riscurile asociate abandonului universitar in randul
studentilor anului | ai facultatii de Management, potentialilor beneficiari ai proiectului

- Optimizarea resurselor: Gestionarea eficienta a resurselor financiare si umane pentru a creste productivitatea.

- Dezvoltarea unor programe remediale pentru studenti

+ Dezvoltarea unui program de indrumare, sprijin si tutorat pentru studentii din programul tinta

« Activitati de consiliere profesionala si orientare in cariera

« Proiectarea si implementarea activitatilor de coaching, dezvoltare personala si dezvoltarea competentelor socio-
emotionale

+ Organizarea a doua ateliere integrate de lucru pentru schimbul de bune practici si dezvoltarea competentelor pt.
40 de studenti

- Organizarea a 8 vizite de studii cu membrii grupului tinta

PRACTICANT - DIRECTIA ECONOMICA - ACADEMIA DE STUDII ECONOMICE DIN BUCURESTI - 31/10/2017 - 31/05/2022
- BUCURESTI , ROMANIA

- Asistenta in pregatirea bugetelor: Ajuta la colectarea si organizarea informatiilor necesare pentru elaborarea
bugetelor anuale sau pentru diverse proiecte.

- Monitorizarea si raportarea financiara: Verificarea cheltuielilor si compararea lor cu bugetele aprobate, precum
si pregatirea de rapoarte financiare pentru management.

- Analiza cost-beneficiu: Participarea la analiza investitiilor si cheltuielilor pentru a evalua eficienta financiara a
proiectelor.

- Analiza financiara: Evaluarea performantelor financiare si pregadtirea de rapoarte pentru a sprijini deciziile
strategice.

- Gestionarea veniturilor: Monitorizarea veniturilor provenite din taxe, finantari si proiecte de cercetare

o COMPETENTE

Microsoft Office| Research | Analytical Skills/ Google Gmail Google Drivel Contabilitate primaral Comunication
programs ( mail, messenger, skype) Navigare Internet (IE, Google Chrome, Firefox, Opera, etc.)

o COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materni(e): ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehensiune Citit Producerea de C i
orala i mesaje orale onversatie
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat



o ACTIVITATI SOCIALE $I POLITICE

01/11/2020 - 19/12/2020 Judetele Giurgiu, lalomita
Digitalizarea educatiei

« Identificarea sponsorilor pentru proiect;
+ Mentinerea legaturii cu Inspectoratul Scolar Judetean si cu reprezentantii unitatilor scolare;
+ Activitati de donare a dispozitivelor electronice colectate cdtre elevii incadrati in grupuri sociale vulnerabile.

10/04/2021 - 10/04/2021 Giurgiu
Campioni in fapte bune

+ Organizarea alaturi de partenerii evenimentului a unei activitatii de impadurire;
- Cooptarea voluntarilor;

- Coordonarea echipelor de voluntari

- Realizarea propriu- zisa a activitatii de impadurire

o CONFERINTE SI SEMINARE

Universitatea Politechnica din Bucuresti

Competitia ROSETHON - LOCUL |

Participarea in cadrul competitiei, implementate de catre Ministerul Educatiei in cadrul Proiectului privind
Invatamantul Secundar (ROSE).

30/11/2022 Centrul de Orientare si Consiliere in Carierd - Academia de Studii Economice din Bucuresti
Conferinta "Consilierea in Cariera si Profesiile Viitorului"

31/10/2022 Bruxelles, Belgium
Vizita de Studiu in cadrul Parlamentului European de la Bruxelles

31/10/2022 - 30/11/2022 Bucuresti, Romania
Conferinta "Social Innovation Solutions"

Participarea in cadrul conferintei si la lansarea raportului "Creating Sustainable Future Togheter".

15/10/2021 - 04/11/2021
Intership

Elaborarea continutului proiectelor si a bugetelor acestora in cadrul submasurii 6.4. Investitii in crearea si dezvoltarea
de activitati neagricole si in cadrul submasurii 6.2. Sprijin pentru infiintarea de activitati neagricole in zone rurale.

Sesiunea Nationala de Comunicari Stiintifice - Educatie si dezvoltare sustenabila in Uniunea
Europeana

Realizarea unei lucrari de cercetare stiintifica cu tema Educatie si dezvoltare sustenabila in Uniunea Europeana -
Sectiunea Educatie Digitala

07/04/2021 - 07/04/2021
Workshop de Cariera "Hire Me" - Uniunea Studentilor Academiei de Studii Economice din Bucuresti

Participarea in cadrul proiectului la urmatoarele webinarii:

o It all stars with you;

= Learn from a recruiter: build a strong CV & LinkedIn profile;
> It's time to recruit.

20/03/2021 - 10/04/2021
Jurnalul Cetateanului

Elaborarea continutului proiectului si a bugetului acestuia in cadrul apelului 3- Activism civic si advocacy. Granturi
medii, mari si strategice Runda 2.

10/01/2021 - 15/02/2021
Programul Operational Capital Uman




Elaborarea in cadrul echipei de proiect a 4 planuri de afaceri in domeniul antreprenoriatului social in industria
turismului, furnizarii de servicii de instalatii electrice precum si in sectorul imobiliar.

23/11/2020 - 28/11/2020
Modernizarea si eficientizarea infrastructurii educationale a Academiei de Studii Economice din
Bucuresti (ASE) in vederea sustinerii si dezvoltarii componentei practice a activitatilor didactice

Realizarea unui plan de transformare organizationala pentru organizatia Crama Tohani SA - Dealu Mare.

18/11/2020 - 20/11/2020
Zilele Universitare Europene, editia a VIl - a, Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti

Realizarea si sustinerea unei lucrdri in cadrul sectiunii Educatie antreprenorialda/ educatie manageriala.

11/11/2020 - 13/11/2020
Sesiunea Nationala de Comunicari Stiintifice Studentesti

Obtinerea Premiului Il pentru realizarea lucrarii intitulate Surse de energie in dezvoltarea si administrarea afacerilor
durabile

31/10/2020 Centrul de Perfectionare Complex Predeal ,, lon Gh. Rosca”
GoBiz, Societatea Antreprenoriala Studenteasca- ASE

28/10/2020 - 30/10/2020
Societatile antreprenoriale studentesti in Roméania studentilor creativi, editia a lll a

Obtinerea premiului Il pentru realizarea unui plan de afaceri in domeniul dezvoltarii unei platforme IT pentru
facilitarea digitalizarii industriei turismului.

29/04/2020 - 20/05/2020 Facultatea de Marketing - Academia de Studii Economice din Bucuresti
Start in antreprenoriat

Participarea la 5 cursuri cu antreprenorul Cristian Onetiu, realizarea si prezentarea unui plan de afaceri.

06/12/2019 - 08/12/2019
Simularea Parlamentului Roméaniei 2019 (simPRO) editia a Vill a

Participarea in cadrul Camerei Deputatilor la dezbateri despre problemele identificate la nivel national, adaugarea
amendamentelor pentru legile discutate si participarea la sedintele din plen.

31/10/2019 Centrul de Perfectionare Complex Predeal , lon Gh. Rosca”
GoBiz 2019, BotoCamp Predeal, Societatea Antreprenoriala Studenteasca - ASE

Participarea la urmatoarele workshopuri
« Hard skills- Business Model Canvas
« Hard skills- Business Model Inovation
- Soft skills- Tehnici de comunicare in business

« Soft skills- Limite si coeziunea echipei

01/11/2018 - 30/06/2019
ECOPRAC- Facultatea de Management, Academia de Studii Economice din Bucuresti

Erasmus+

05/11/2018 - 13/11/2018 - Paris, Franta
YOU(th) Are The Voice

Participarea la mobilitatea ERASMUS+, impreuna cu participanti din alte 6 state membre ale Uniunii Europene.

Tn cadrul acestui proiect au fost dezbitute teme precum democratia la nivelul fiecarei tari in parte precum si modalitati
de implicare a tinerilor in comunitatea din care fac parte.

14/09/2020 - 22/09/2020 - Bodrum, Turcia
Roma girls overgoing the obstacles

Participarea la mobilitatea ERASMUS+ impreuna cu participanti din alte 5 state membre ale Uniunii Europene.



In cadrul acestui curs cu fost dezbitute teme referitoare la factorii care influenteaza perceptia oamenilor asupra
persoanelor de o alta etnie si au fost identificate metode de scadere a ratei discriminarii in cazul fiecdrei tari
participante la proiect.

31/08/2020 - 09/09/2020 - Hamburg, Germania
Urban Violence

Tn cadrul acestei mobilitati ERASMUS+ am participat la cursuri prin care au fost expuse modalititi de diminuare a
violentei in familie, la locul de munca si sociale precum si identificarea particularitatilor specifice fiecarei tari
participante in proiect.

VOLUNTARIAT

01/10/2018 - 01/05/2021 Camera Deputatilor - Birou Parlamentar deputat Oana Bizgan
Voluntar

« Colectarea indicatorilor la nivelul Uniunii Europene privind egalitatea de sanse si gen;
+ Intocmirea rapoartelor pe baza indicatorilor colectati in comparativ cu situatia Romaniei;
- Gestionarea bazelor de date.

01/10/2018 - 01/07/2022 Asociatia Studentilor la Facultatea de Economie Agroalimentara si a Mediului
Presedinte ASEAM - Academia de Studii Economice din Bucuresti

- Organizarea evenimentelor in cadrul asociatiei;
« Gestionarea resurselor financiare din cadrul asociatiei;
+ Participarea activa la evenimentele organizate de Academia de Studii Economice si a partenerilor;

- Realizarea parteneriatelor si consolidarea relatiei intre studenti si mediul de afaceri;

15/08/2020 - 30/08/2020 Academia de Studii Economice din Bucuresti, departamentul de Comunicare si Marketing
Voluntar Admitere 2020

« Furnizarea informatiilor pentru potentialii studenti cu privire la etapele procesului de admitere.

01/11/2018 -01/05/2019 Liga Studentilor Romani din Strainatate
Voluntar departamentul Resurse Umane

+ Intervievarea candidatilor asociatiei;
+ Organizarea evenimentelor pentru studenti la nivel international

01/10/2019 - 30/03/2021 Asociatia Calator prin Romania
Voluntar (Business Developer)

+ Realizarea proiectelor de digitalizare a industriei turismului la nivel local, regional si national;
+ Realizarea parteneriatelor cu administratiile publice locale si cu agentii economici;

+ Documentarea obiectivelor turistice/ monumentelor istorice;

+ Promovarea proiectului si a locatiilor partenere.

01/12/2018 - 01/06/2019 Ninval Expert
Practicant - contabilitate

+ Verificarea si inregistrarea deconturilor de cheltuieli;
+ Intocmirea notelor si a registrelor contabile contabile;
« Inregistrarea si evidenta contabila a facturilor de la furnizori si de la clienti.

COMPETENTE DE MANAGEMENT S1 CONDUCERE

Managementul proiectelor/ activitatilor destinate studentilor din categorii defavorizate- Centrul de
Consiliere si Orientare ASE

- Dobandirea competentelor referitoare la Managementul de Proiect.

20/03/2021 - 21/03/2021 - Palatul Camerei de Comert si Industrie a Municipiului Bucuresti
inTellNationalL

Participarea la 6 module de curs:
o Comunicarea;



= Leadership;

< Inflentare subliminalg;
= Profiling;

o Analiza si persuasiune.

23/03/2020 - 30/03/2020 - Bucuresti Educatie financiara- Profit Point

In urma acestui curs s-au dobandit urmitoarele cunostinte:
o Educatie bancara- credite, impozite, Robor;

> Impactul inflatiei asupra economiilor;

= Venituri active si venituri pasive;

= Gestionare buget personal;

> Impactul si oportunitatile unei noi crize financiare.

25/03/2019 - 30/03/2019 - Mersin, Turcia Improving Leadership Skills Through
Storytelling

Participarea la un program de training in cadrul programului ERASMUS+, sustinut de cadre
didactice la nivel international. In cadrul acestui poiect am aplicat cunostintele teoretice in
institutiile locale din orasul Mersin.

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE
Competente de comunicare si interpersonale

+ Abilitati de lucru in echipa
+ Rezilientd la stres
- Capacitatea de adaptare la medii multiculturale, obtinuta prin participarea in cadrul
programelor ERASMUS+ in diferite
tari ale Uniunii Europene si a programului pentru studenti Work & Travel
+ O buna capacitate de comunicare, obtinuta ca urmare a experientei de voluntar



